
Schwimm-Mehrkampf 2024 des Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Protokoll
Schwimmstadion Duisburg in Duisburg vom 20.04.2024 bis 21.04.2024 Seite: 1
Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Wettkampf 139 - 200m Lagen weiblich (Nachschwimmen)
Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Anni Kreuzmann 2014 Duisburger ST 03:49,25 166
2. Derin Kir 2014 FS Duisburg 1920 04:22,37 111
3. Peppa Gralla 2014 FS Duisburg 1920 04:26,44 106
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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf weiblich Schmetterling, Jahrgang 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Julia Benninghoff  2014 Duisburger ST  1460 

  Wk 1 - 100m Schmetterling weiblich  188 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  170 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  197 
  Wk 113 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich (Nachschwimmen)  405 
  Wk 21 - 50m D-Beine weiblich  59 
  Wk 29 - 50m Schmetterling weiblich  225 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  216 

2. Charlotte Boller  2014 SG Essen  1340 
  Wk 1 - 100m Schmetterling weiblich  158 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  201 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  372 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  204 
  Wk 21 - 50m D-Beine weiblich  69 
  Wk 29 - 50m Schmetterling weiblich  160 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  176 

3. Sophia Theresa Gondro  2014 SG Essen  1258 
  Wk 1 - 100m Schmetterling weiblich  151 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  222 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  299 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  181 
  Wk 21 - 50m D-Beine weiblich  42 
  Wk 29 - 50m Schmetterling weiblich  167 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  196 

4. Elsa Stephan  2014 PSV Oberhausen  557 
  Wk 1 - 100m Schmetterling weiblich  74 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  118 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  232 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  133 
  Wk 21 - 50m D-Beine weiblich  0 
  Wk 29 - 50m Schmetterling weiblich  0 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  0 
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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf weiblich Schmetterling, Jahrgang 2013
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Elisaweta Sablin  2013 SG Essen  1285 

  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  289 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  238 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  136 
  Wk 102 - 200m Schmetterling weiblich (Nachschwimmen)  136 
  Wk 21 - 50m D-Beine weiblich  81 
  Wk 30 - 100m Schmetterling weiblich  130 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  275 

2. Aurelia Spitz Leal  2013 PSV Oberhausen  1103 
  Wk 2 - 200m Schmetterling weiblich  193 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  253 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  120 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  68 
  Wk 21 - 50m D-Beine weiblich  47 
  Wk 30 - 100m Schmetterling weiblich  185 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  237 
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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf weiblich Schmetterling, Jahrgang 2012
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Luisa Kahl  2012 Duisburger ST  1886 

  Wk 2 - 200m Schmetterling weiblich  254 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  258 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  389 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  167 
  Wk 21 - 50m D-Beine weiblich  169 
  Wk 30 - 100m Schmetterling weiblich  335 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  314 

2. Lina Gräwel  2012 SV Steele 1911  1751 
  Wk 2 - 200m Schmetterling weiblich  235 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  292 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  296 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  219 
  Wk 21 - 50m D-Beine weiblich  114 
  Wk 30 - 100m Schmetterling weiblich  276 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  319 

3. Hannah Rimms  2012 PSV Oberhausen  1106 
  Wk 2 - 200m Schmetterling weiblich  125 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  198 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  204 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  122 
  Wk 21 - 50m D-Beine weiblich  88 
  Wk 30 - 100m Schmetterling weiblich  159 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  210 
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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf weiblich Rücken, Jahrgang 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Milena Pfeiffer  2014 SG Mülheim  1924 

  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  283 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  252 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  506 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  280 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  127 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  248 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  228 

2. Luisa Erward  2014 SG Mülheim  1883 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  282 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  255 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  446 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  276 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  102 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  252 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  270 

3. Hanne Arts  2014 SG Mülheim  1229 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  199 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  178 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  265 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  140 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  77 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  179 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  191 

4. Johanna Hübbe  2014 SV Steele 1911  1176 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  203 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  191 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  297 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  113 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  51 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  170 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  151 

5. Anni Kreuzmann  2014 Duisburger ST  1101 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  191 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  132 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  214 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  172 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  67 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  159 
  Wk 139 - 200m Lagen weiblich (Nachschwimmen)  166 

6. Finya Stahl  2014 PSV Oberhausen  997 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  155 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  132 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  254 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  148 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  55 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  129 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  124 
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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

noch Schwimm-Mehrkampf weiblich Rücken, Jahrgang 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Luisa Marie Kroke  2014 SV Steele 1911  939 

  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  174 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  130 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  160 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  116 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  47 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  159 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  153 

8. Florentina Zwickler  2014 FS Duisburg 1920  903 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  110 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  121 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  226 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  160 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  51 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  116 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  119 

9. Marie-Sophie Heinike  2014 SC Dinslaken  882 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  111 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  88 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  243 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  135 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  67 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  111 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  127 

10. Derin Kir  2014 FS Duisburg 1920  763 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  110 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  99 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  144 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  133 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  55 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  111 
  Wk 139 - 200m Lagen weiblich (Nachschwimmen)  111 
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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf weiblich Rücken, Jahrgang 2013
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Maria Maierhofer  2013 SG Mülheim  1827 

  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  346 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  334 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  187 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  145 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  138 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  350 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  327 

2. Jule Jessen  2013 SG Mülheim  1494 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  334 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  114 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  72 
  Wk 103 - 200m Rücken weiblich (Nachschwimmen)  304 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  104 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  274 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  292 

3. Greta Keil  2013 PSV Oberhausen  1216 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  201 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  191 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  205 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  129 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  102 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  196 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  192 

4. Louisa Mescher  2013 SV Steele 1911  1186 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  243 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  215 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  107 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  96 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  73 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  224 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  228 

5. Lotte Arts  2013 SG Mülheim  1151 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  255 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  248 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  87 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  48 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  69 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  221 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  223 

6. Jara Schulz  2013 SG Oberhausen  1082 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  223 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  192 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  102 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  66 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  87 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  211 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  201 
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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

noch Schwimm-Mehrkampf weiblich Rücken, Jahrgang 2013
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Isabella Lohre  2013 SC Dinslaken  935 

  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  96 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  138 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  92 
  Wk 103 - 200m Rücken weiblich (Nachschwimmen)  164 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  121 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  167 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  157 
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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf weiblich Rücken, Jahrgang 2012
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Emilia Erward  2012 SG Mülheim  1897 

  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  387 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  345 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  199 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  110 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  140 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  343 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  373 

2. Lea von der Brüggen  2012 SG Mülheim  1525 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  275 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  273 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  158 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  114 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  101 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  274 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  330 

3. Lea Marie Petermeier  2012 SV Steele 1911  1472 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  275 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  249 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  145 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  128 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  131 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  274 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  270 

4. Amelie Steffes  2012 Duisburger ST  1458 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  277 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  276 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  157 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  89 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  115 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  284 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  260 

5. Vanessa Honstein  2012 SG Oberhausen  1366 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  264 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  228 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  172 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  115 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  124 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  251 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  212 

6. Marie Bäuml  2012 SG Oberhausen  1249 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  255 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  220 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  134 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  71 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  80 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  250 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  239 
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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

noch Schwimm-Mehrkampf weiblich Rücken, Jahrgang 2012
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Hanna Köhn  2012 FS Duisburg 1920  938 

  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  179 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  136 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  135 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  63 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  84 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  177 
  Wk 131 - 100m Rücken weiblich (Nachschwimmen)  164 



Schwimm-Mehrkampf 2024 des Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Protokoll
Schwimmstadion Duisburg in Duisburg vom 20.04.2024 bis 21.04.2024 Seite: 11
Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf weiblich Brust, Jahrgang 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Ella Kontny  2014 SG Essen  1549 

  Wk 4 - 200m Brust weiblich  253 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  218 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  302 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  178 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  125 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  254 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  219 

2. Lisa Thiermann  2014 SG Mülheim  1411 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  212 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  174 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  343 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  190 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  105 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  183 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  204 

3. Sofia Dumrauf  2014 PSV Oberhausen  1398 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  206 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  191 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  322 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  224 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  75 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  179 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  201 

4. Lenia Schulz  2014 SG Essen  1132 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  186 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  147 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  210 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  158 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  95 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  167 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  169 

5. Ela Güntepe  2014 SG Mülheim  1108 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  213 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  172 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  199 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  90 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  80 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  193 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  161 

6. Filippa Sonnenschein  2014 Duisburger ST  1101 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  185 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  142 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  216 
  Wk 117 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich (Nachschwimmen)  127 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  88 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  180 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  163 
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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

noch Schwimm-Mehrkampf weiblich Brust, Jahrgang 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Carla Hennig  2014 FS Duisburg 1920  1063 

  Wk 4 - 200m Brust weiblich  199 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  160 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  173 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  110 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  89 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  175 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  157 

8. Sophie Loska  2014 SG Essen  879 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  186 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  141 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  96 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  55 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  94 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  180 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  127 

9. Madia Schieck  2014 SC Dinslaken  868 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  151 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  90 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  162 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  92 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  108 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  152 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  113 

10. Peppa Gralla  2014 FS Duisburg 1920  774 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  157 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  80 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  127 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  44 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  107 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  153 
  Wk 139 - 200m Lagen weiblich (Nachschwimmen)  106 
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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf weiblich Brust, Jahrgang 2013
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Sophie Willerberg  2013 PSV Oberhausen  1322 

  Wk 4 - 200m Brust weiblich  265 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  287 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  110 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  48 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  123 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  225 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  264 

2. Enna Skokic  2013 SG Mülheim  1298 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  236 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  250 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  139 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  98 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  108 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  228 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  239 

3. Annika Schäfer  2013 SV Steele 1911  1063 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  193 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  203 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  102 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  65 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  88 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  204 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  208 

4. Theresa Huba  2013 Duisburger ST  955 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  201 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  115 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  95 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  86 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  116 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  190 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  152 
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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf weiblich Brust, Jahrgang 2012
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Ecrin Güntepe  2012 SG Mülheim  1577 

  Wk 4 - 200m Brust weiblich  297 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  274 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  167 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  109 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  152 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  279 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  299 

2. Lilly Borchardt  2012 Duisburger ST  1376 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  247 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  231 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  153 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  68 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  145 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  259 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  273 

3. Sophie Meier-Ebert  2012 SG Oberhausen  1289 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  256 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  237 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  114 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  37 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  152 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  253 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  240 

4. Mathilda Schlimm  2012 SC Dinslaken  1221 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  221 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  201 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  158 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  97 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  131 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  211 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  202 

5. Diana Basha  2012 SV Steele 1911  1121 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  219 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  219 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  121 
  Wk 118 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich (Nachschwimmen)  51 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  109 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  201 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  201 

6. Hannah Wawer  2012 SG Oberhausen  1096 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  201 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  194 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  153 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  72 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  91 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  189 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  196 
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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

noch Schwimm-Mehrkampf weiblich Brust, Jahrgang 2012
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Sina Meyer  2012 SG Oberhausen  868 

  Wk 4 - 200m Brust weiblich  181 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  117 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  103 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  55 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  118 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  169 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  125 
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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf weiblich Freistil, Jahrgang 2014
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Lara Kucharczyk  2014 SG Essen  1831 

  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  234 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  203 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  508 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  265 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  111 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  270 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  240 

2. Emma Ernst  2014 SG Mülheim  1373 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  244 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  219 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  161 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  217 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  90 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  236 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  206 

3. Luisa Kanyi  2014 Duisburger ST  1015 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  172 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  155 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  236 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  92 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  47 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  157 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  156 

4. Hannah Zyla  2014 Duisburger ST  930 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  133 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  143 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  239 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  116 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  38 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  124 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  137 

5. Rosa Harde  2014 SV Steele 1911  608 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  84 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  83 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  141 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  84 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  88 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  96 
  Wk 124 - 50m K-Beine weiblich (Nachschwimmen)  32 
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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf weiblich Freistil, Jahrgang 2013
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Nele Blasch  2013 SG Mülheim  1747 

  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  334 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  319 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  194 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  185 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  105 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  309 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  301 

2. Emma Kirbach  2013 Duisburger ST  1476 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  313 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  255 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  167 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  113 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  83 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  301 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  244 

3. Julia Harder  2013 PSV Oberhausen  1287 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  250 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  230 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  117 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  131 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  96 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  230 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  233 

4. Frieda Bruckhoff  2013 SG Mülheim  1216 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  249 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  247 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  99 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  68 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  76 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  226 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  251 

5. Belén Scherping Mejuto  2013 SG Oberhausen  1215 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  236 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  198 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  100 
  Wk 114 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich (Nachschwimmen)  127 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  93 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  244 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  217 

6. Rebekka Alwine Schuster  2013 SV Steele 1911  1089 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  201 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  196 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  108 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  116 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  71 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  218 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  179 
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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

noch Schwimm-Mehrkampf weiblich Freistil, Jahrgang 2013
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Lilly Kreutz  2013 SG Oberhausen  844 

  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  111 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  64 
  Wk 105 - 200m Freistil weiblich (Nachschwimmen)  152 
  Wk 111 - 400m Freistil weiblich (Nachschwimmen)  135 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  63 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  175 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  144 

8. Emma Julie Scheiker  2013 SV Steele 1911  689 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  139 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  142 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  52 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  34 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  52 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  131 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  139 
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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf weiblich Freistil, Jahrgang 2012
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Emma Weckbecker  2012 SG Mülheim  2209 

  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  431 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  396 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  220 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  217 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  112 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  423 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  410 

2. Calista Helesch  2012 SG Mülheim  2165 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  444 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  432 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  143 
  Wk 114 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich (Nachschwimmen)  226 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  79 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  418 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  423 

3. Amelie Jonas  2012 PSV Oberhausen  2025 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  379 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  334 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  287 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  222 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  109 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  348 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  346 

4. Alicia Niemeyer  2012 SG Mülheim  1885 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  380 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  335 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  220 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  139 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  99 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  369 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  343 

5. Hannah Katharina Dolny  2012 SV Steele 1911  1680 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  331 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  307 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  190 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  144 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  79 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  332 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  297 

6. Sina Fischer  2012 Duisburger ST  1423 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  298 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  264 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  163 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  74 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  72 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  308 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  244 
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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

noch Schwimm-Mehrkampf weiblich Freistil, Jahrgang 2012
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Nele Klares  2012 Duisburger ST  1395 

  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  271 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  158 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  146 
  Wk 111 - 400m Freistil weiblich (Nachschwimmen)  223 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  83 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  287 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  227 

8. Pia Seidel  2012 Duisburger ST  1378 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  255 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  176 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  123 
  Wk 111 - 400m Freistil weiblich (Nachschwimmen)  235 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  85 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  263 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  241 

9. Abby Milser  2012 FS Duisburg 1920  943 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  139 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  162 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  141 
  Wk 105 - 200m Freistil weiblich (Nachschwimmen)  143 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  88 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  141 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  129 

Duisburg, den 21.04.2024
Abschnittende: 13:08 Uhr
Protokollende: 13:10 Uhr

  __________________________    __________________________    __________________________  
  Schiedsrichter weiblich    Schiedsrichter männlich    Protokollführer  
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