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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Wettkampf 139 - 200m Lagen weiblich
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  FINA 
1. Liah Brands 2013 Duisburger ST 04:37,38 93

disqualifiziert
Jara Schulz 2013 SG Oberhausen

Die Sportlerin führte auf der Delphinteilstrecke die Arme nicht über Wasser nach vorne. 
Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:49

Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  FINA 
1. Vanessa Honstein 2012 SG Oberhausen 03:57,67 149
2. Sina Meyer 2012 SG Oberhausen 04:20,47 113
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Schwimm-Mehrkampf weiblich Schmetterling, Jahrgang 2013
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Aurelia Spitz Leal  2013 PSV Oberhausen  1262 

  Wk 1 - 100m Schmetterling weiblich  135 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  205 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  331 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  224 
  Wk 21 - 50m D-Beine weiblich  36 
  Wk 29 - 50m Schmetterling weiblich  134 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  197 
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Schwimm-Mehrkampf weiblich Schmetterling, Jahrgang 2012
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Luisa Kahl  2012 FS Duisburg 1920  1287 

  Wk 2 - 200m Schmetterling weiblich  168 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  186 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  283 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  120 
  Wk 21 - 50m D-Beine weiblich  113 
  Wk 30 - 100m Schmetterling weiblich  199 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  218 

2. Lina Böhm  2012 PSV Oberhausen  1213 
  Wk 2 - 200m Schmetterling weiblich  180 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  229 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  163 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  127 
  Wk 21 - 50m D-Beine weiblich  59 
  Wk 30 - 100m Schmetterling weiblich  203 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  252 

3. Lina Gräwel  2012 SV Steele 1911  1091 
  Wk 2 - 200m Schmetterling weiblich  145 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  232 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  156 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  101 
  Wk 21 - 50m D-Beine weiblich  75 
  Wk 30 - 100m Schmetterling weiblich  142 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  240 
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Schwimm-Mehrkampf weiblich Schmetterling, Jahrgang 2011
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Mathilda Yu-Ri Buschmeyer  2011 SG Essen  2315 

  Wk 2 - 200m Schmetterling weiblich  309 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  436 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  367 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  366 
  Wk 21 - 50m D-Beine weiblich  148 
  Wk 30 - 100m Schmetterling weiblich  316 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  373 

2. Maya Farès  2011 SG Mülheim  1874 
  Wk 2 - 200m Schmetterling weiblich  224 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  384 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  269 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  225 
  Wk 21 - 50m D-Beine weiblich  128 
  Wk 30 - 100m Schmetterling weiblich  262 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  382 

3. Helena Bielitzki  2011 SG Oberhausen  1870 
  Wk 2 - 200m Schmetterling weiblich  255 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  342 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  305 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  214 
  Wk 21 - 50m D-Beine weiblich  111 
  Wk 30 - 100m Schmetterling weiblich  293 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  350 

4. Antonina Soltyska  2011 SVD Tria Kettwig e.V.  1680 
  Wk 2 - 200m Schmetterling weiblich  213 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  297 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  277 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  223 
  Wk 21 - 50m D-Beine weiblich  131 
  Wk 30 - 100m Schmetterling weiblich  221 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  318 

5. Alexia Josephine Jahn  2011 SV Steele 1911  1082 
  Wk 2 - 200m Schmetterling weiblich  126 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  235 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  183 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  102 
  Wk 21 - 50m D-Beine weiblich  44 
  Wk 30 - 100m Schmetterling weiblich  140 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  252 
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Schwimm-Mehrkampf weiblich Rücken, Jahrgang 2013
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Jule Jessen  2013 SG Mülheim  1345 

  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  248 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  230 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  221 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  151 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  54 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  226 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  215 

2. Louisa Mescher  2013 SV Steele 1911  1129 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  218 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  172 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  169 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  134 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  68 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  193 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  175 

3. Emma Kirbach  2013 FS Duisburg 1920  753 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  129 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  132 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  186 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  137 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  105 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  0 
  Wk 122 - 50m R-Beine weiblich  64 

4. Jara Schulz  2013 SG Oberhausen  723 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  163 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  132 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  122 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  93 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  56 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  157 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  0 
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Schwimm-Mehrkampf weiblich Rücken, Jahrgang 2012
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Nele Oellig  2012 PSV Oberhausen  1234 

  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  227 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  182 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  161 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  119 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  131 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  210 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  204 

2. Amelie Steffes  2012 FS Duisburg 1920  1092 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  222 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  199 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  134 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  80 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  66 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  211 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  180 

3. Lea von der Brüggen  2012 SG Mülheim  1032 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  201 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  176 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  114 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  73 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  72 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  195 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  201 

4. Marie Bäuml  2012 SG Oberhausen  939 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  211 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  170 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  91 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  51 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  55 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  189 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  172 

5. Nele Klares  2012 FS Duisburg 1920  814 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  133 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  137 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  112 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  81 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  53 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  153 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  145 
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Schwimm-Mehrkampf weiblich Rücken, Jahrgang 2011
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Helene Boller  2011 SG Essen  2595 

  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  444 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  460 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  358 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  304 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  226 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  400 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  403 

2. Hannah Skokic  2011 SG Mülheim  2062 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  372 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  373 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  196 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  224 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  208 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  360 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  329 

3. Evelina Ermisch  2011 SG Oberhausen  1362 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  257 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  239 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  149 
  Wk 118 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  161 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  127 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  219 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  210 

4. Eleonora Zwickler  2011 FS Duisburg 1920  921 
  Wk 3 - 200m Rücken weiblich  172 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  180 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  99 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  68 
  Wk 22 - 50m R-Beine weiblich  64 
  Wk 31 - 100m Rücken weiblich  161 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  177 
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Schwimm-Mehrkampf weiblich Brust, Jahrgang 2013
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Sophie Willerberg  2013 PSV Oberhausen  1180 

  Wk 4 - 200m Brust weiblich  197 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  193 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  208 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  116 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  94 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  190 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  182 

2. Enna Skokic  2013 SG Mülheim  1141 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  151 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  129 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  354 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  138 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  90 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  127 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  152 

3. Theresa Huba  2013 Duisburger ST  864 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  185 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  89 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  155 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  85 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  78 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  170 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  102 

4. Liah Brands  2013 Duisburger ST  653 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  117 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  85 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  134 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  52 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  52 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  120 
  Wk 139 - 200m Lagen weiblich  93 
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Schwimm-Mehrkampf weiblich Brust, Jahrgang 2012
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Lorena Guerra Gonzalez  2012 SG Essen  1759 

  Wk 4 - 200m Brust weiblich  302 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  325 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  251 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  165 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  135 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  276 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  305 

2. Emma Weckbecker  2012 SG Mülheim  1643 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  289 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  313 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  172 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  142 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  150 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  268 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  309 

3. Calista Helesch  2012 SG Mülheim  1259 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  262 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  240 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  146 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  0 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  121 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  236 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  254 

4. Ecrin Güntepe  2012 SG Mülheim  1130 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  229 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  206 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  98 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  74 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  127 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  199 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  197 

5. Sophie Meier-Ebert  2012 SG Oberhausen  1036 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  222 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  198 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  74 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  45 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  105 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  198 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  194 

6. Leonie Bergmann  2012 Duisburger ST  1032 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  208 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  122 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  149 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  101 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  104 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  196 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  152 
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noch Schwimm-Mehrkampf weiblich Brust, Jahrgang 2012
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Sina Fischer  2012 FS Duisburg 1920  984 

  Wk 4 - 200m Brust weiblich  199 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  160 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  68 
  Wk 118 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  83 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  117 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  197 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  160 

8. Diana Basha  2012 SV Steele 1911  871 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  177 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  158 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  82 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  38 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  102 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  165 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  149 

9. Hannah Wawer  2012 SG Oberhausen  870 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  175 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  136 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  93 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  73 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  95 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  151 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  147 

10. Liv Terporten  2012 Duisburger ST  715 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  144 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  125 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  80 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  39 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  58 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  142 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  127 

11. Sina Meyer  2012 SG Oberhausen  634 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  131 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  77 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  55 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  32 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  84 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  142 
  Wk 139 - 200m Lagen weiblich  113 
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Schwimm-Mehrkampf weiblich Brust, Jahrgang 2011
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Lara Kaiser  2011 SG Essen  2254 

  Wk 4 - 200m Brust weiblich  406 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  362 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  272 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  288 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  178 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  375 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  373 

2. Anna Chiara Schleifer  2011 SG Essen  2042 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  306 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  394 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  281 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  224 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  215 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  305 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  317 

3. Lana Willerberg  2011 PSV Oberhausen  1472 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  309 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  239 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  132 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  50 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  178 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  307 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  257 

4. Amelie Biernoth  2011 SG Mülheim  1293 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  229 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  255 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  157 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  72 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  103 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  205 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  272 

5. Lara Pulic  2011 SG Mülheim  1291 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  240 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  212 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  144 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  93 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  148 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  221 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  233 

6. Esila Alkan  2011 SG Oberhausen  1233 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  233 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  237 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  119 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  99 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  103 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  221 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  221 
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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

noch Schwimm-Mehrkampf weiblich Brust, Jahrgang 2011
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Celina Baerwald  2011 SG Oberhausen  1004 

  Wk 4 - 200m Brust weiblich  179 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  162 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  133 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  68 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  112 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  179 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  171 

8. Elisa Smolianov  2011 Duisburger ST  712 
  Wk 4 - 200m Brust weiblich  175 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  131 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  119 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  66 
  Wk 23 - 50m B-Beine weiblich  83 
  Wk 32 - 100m Brust weiblich  0 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  138 



Schwimm-Mehrkampf 2023 des Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Protokoll
Schwimmstadion Duisburg in Duisburg vom 25.03.2023 bis 26.03.2023 Seite: 13
Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf weiblich Freistil, Jahrgang 2013
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Elisaweta Sablin  2013 SG Essen  1808 

  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  199 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  223 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  603 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  349 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  53 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  193 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  188 

2. Paula Deuker  2013 SG Essen  1777 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  239 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  256 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  483 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  244 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  80 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  239 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  236 

3. Nele Blasch  2013 SG Mülheim  1552 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  205 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  200 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  440 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  236 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  84 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  195 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  192 

4. Julia Harder  2013 PSV Oberhausen  1325 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  208 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  199 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  341 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  160 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  40 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  185 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  192 

5. Belén Scherping Mejuto  2013 SG Oberhausen  1112 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  173 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  163 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  221 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  160 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  66 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  159 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  170 

6. Annika Schäfer  2013 PSV Oberhausen  989 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  164 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  155 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  179 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  156 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  54 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  146 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  135 



Schwimm-Mehrkampf 2023 des Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Protokoll
Schwimmstadion Duisburg in Duisburg vom 25.03.2023 bis 26.03.2023 Seite: 14
Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

noch Schwimm-Mehrkampf weiblich Freistil, Jahrgang 2013
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Rebekka Alwine Schuster  2013 SV Steele 1911  943 

  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  162 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  146 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  163 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  156 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  47 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  139 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  130 

8. Rina Mustafa  2013 SV Steele 1911  934 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  173 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  163 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  130 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  121 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  50 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  143 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  154 

9. Sophie Läuffer  2013 SG Mülheim  829 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  114 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  127 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  211 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  119 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  44 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  99 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  115 

10. Larina van Uden  2013 FS Duisburg 1920  712 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  101 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  90 
  Wk 13 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  191 
  Wk 17 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  125 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  43 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  78 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  84 



Schwimm-Mehrkampf 2023 des Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Protokoll
Schwimmstadion Duisburg in Duisburg vom 25.03.2023 bis 26.03.2023 Seite: 15
Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf weiblich Freistil, Jahrgang 2012
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Emilia Erward  2012 SG Mülheim  1511 

  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  319 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  313 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  131 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  90 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  94 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  289 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  275 

2. Amelie Jonas  2012 PSV Oberhausen  1414 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  294 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  259 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  181 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  108 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  70 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  255 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  247 

3. Alicia Niemeyer  2012 SG Mülheim  1290 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  257 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  241 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  149 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  99 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  68 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  239 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  237 

4. Lilly Borchardt  2012 Duisburger ST  1140 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  216 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  207 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  157 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  42 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  56 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  247 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  215 

5. Carolina Heyl  2012 FS Duisburg 1920  1001 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  177 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  152 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  162 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  89 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  74 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  185 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  162 

6. Hannah Katharina Dolny  2012 SV Steele 1911  966 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  203 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  189 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  101 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  60 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  46 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  195 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  172 



Schwimm-Mehrkampf 2023 des Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Protokoll
Schwimmstadion Duisburg in Duisburg vom 25.03.2023 bis 26.03.2023 Seite: 16
Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

noch Schwimm-Mehrkampf weiblich Freistil, Jahrgang 2012
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Pia Seidel  2012 Duisburger ST  955 

  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  174 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  148 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  159 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  109 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  51 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  164 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  150 

8. Vanessa Honstein  2012 SG Oberhausen  918 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  200 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  139 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  106 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  75 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  56 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  193 
  Wk 139 - 200m Lagen weiblich  149 



Schwimm-Mehrkampf 2023 des Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Protokoll
Schwimmstadion Duisburg in Duisburg vom 25.03.2023 bis 26.03.2023 Seite: 17
Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf weiblich Freistil, Jahrgang 2011
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Leonie Wagner  2011 TV Jahn Hiesfeld  2424 

  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  415 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  398 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  353 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  269 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  150 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  434 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  405 

2. Johanna Jänike  2011 SG Mülheim  1843 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  354 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  369 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  150 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  94 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  174 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  359 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  343 

3. Kira Nemanikhina  2011 PSV Oberhausen  1489 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  270 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  257 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  204 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  137 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  91 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  270 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  260 

4. Yara Pfeiffer  2011 SG Mülheim  1449 
  Wk 5 - 200m Freistil weiblich  254 
  Wk 11 - 400m Freistil weiblich  293 
  Wk 14 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage weiblich  151 
  Wk 18 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage weiblich  93 
  Wk 24 - 50m K-Beine weiblich  113 
  Wk 33 - 100m Freistil weiblich  282 
  Wk 39 - 200m Lagen weiblich  263 



Schwimm-Mehrkampf 2023 des Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Protokoll
Schwimmstadion Duisburg in Duisburg vom 25.03.2023 bis 26.03.2023 Seite: 18
Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf männlich Schmetterling, Jahrgang 2013
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Tom Birk  2013 PSV Oberhausen  1163 

  Wk 6 - 100m Schmetterling männlich  99 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  180 
  Wk 15 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  312 
  Wk 19 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  191 
  Wk 25 - 50m D-Beine männlich  64 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich  144 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  173 

2. Jaydon Küpper  2013 SG Oberhausen  647 
  Wk 6 - 100m Schmetterling männlich  62 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  117 
  Wk 15 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  149 
  Wk 19 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  99 
  Wk 25 - 50m D-Beine männlich  35 
  Wk 34 - 50m Schmetterling männlich  78 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  107 



Schwimm-Mehrkampf 2023 des Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Protokoll
Schwimmstadion Duisburg in Duisburg vom 25.03.2023 bis 26.03.2023 Seite: 19
Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf männlich Schmetterling, Jahrgang 2012
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Lauren Gondro  2012 SG Essen  1303 

  Wk 7 - 200m Schmetterling männlich  139 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  249 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  226 
  Wk 116 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  217 
  Wk 25 - 50m D-Beine männlich  87 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich  160 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  225 

2. Lian Freitag  2012 PSV Oberhausen  902 
  Wk 7 - 200m Schmetterling männlich  140 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  225 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  86 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  74 
  Wk 25 - 50m D-Beine männlich  32 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich  137 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  208 



Schwimm-Mehrkampf 2023 des Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Protokoll
Schwimmstadion Duisburg in Duisburg vom 25.03.2023 bis 26.03.2023 Seite: 20
Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf männlich Schmetterling, Jahrgang 2011
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Benedikt Braun  2011 SG Oberhausen  727 

  Wk 7 - 200m Schmetterling männlich  121 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  153 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  108 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  53 
  Wk 25 - 50m D-Beine männlich  36 
  Wk 35 - 100m Schmetterling männlich  102 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  154 



Schwimm-Mehrkampf 2023 des Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Protokoll
Schwimmstadion Duisburg in Duisburg vom 25.03.2023 bis 26.03.2023 Seite: 21
Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf männlich Rücken, Jahrgang 2013
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Ben Düngel  2013 SG Mülheim  1318 

  Wk 8 - 200m Rücken männlich  218 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  203 
  Wk 15 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  337 
  Wk 19 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  138 
  Wk 26 - 50m R-Beine männlich  69 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich  188 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  165 

2. Ryan-Philip Ziechner  2013 PSV Oberhausen  975 
  Wk 8 - 200m Rücken männlich  135 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  136 
  Wk 15 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  225 
  Wk 19 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  154 
  Wk 26 - 50m R-Beine männlich  64 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich  126 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  135 

3. Jan Ole Berger  2013 SV Steele 1911  817 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  140 
  Wk 15 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  163 
  Wk 19 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  67 
  Wk 108 - 200m Rücken männlich  154 
  Wk 26 - 50m R-Beine männlich  0 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich  151 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  142 

4. Milo Nattmann  2013 SG Oberhausen  761 
  Wk 8 - 200m Rücken männlich  126 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  116 
  Wk 15 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  146 
  Wk 19 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  88 
  Wk 26 - 50m R-Beine männlich  41 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich  123 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  121 



Schwimm-Mehrkampf 2023 des Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Protokoll
Schwimmstadion Duisburg in Duisburg vom 25.03.2023 bis 26.03.2023 Seite: 22
Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf männlich Rücken, Jahrgang 2012
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Justus Moritz Lindemann  2012 SG Essen  1425 

  Wk 8 - 200m Rücken männlich  259 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  326 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  145 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  114 
  Wk 26 - 50m R-Beine männlich  93 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich  245 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  243 

2. Robert Vaubel  2012 SG Mülheim  948 
  Wk 8 - 200m Rücken männlich  200 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  221 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  80 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  45 
  Wk 26 - 50m R-Beine männlich  39 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich  174 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  189 



Schwimm-Mehrkampf 2023 des Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Protokoll
Schwimmstadion Duisburg in Duisburg vom 25.03.2023 bis 26.03.2023 Seite: 23
Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf männlich Rücken, Jahrgang 2011
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Arthur Holthusen  2011 Duisburger ST  1075 

  Wk 8 - 200m Rücken männlich  265 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  211 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  90 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  34 
  Wk 26 - 50m R-Beine männlich  37 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich  243 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  195 

2. Dzejlan Hukic  2011 SG Oberhausen  983 
  Wk 8 - 200m Rücken männlich  201 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  214 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  66 
  Wk 116 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  77 
  Wk 26 - 50m R-Beine männlich  58 
  Wk 36 - 100m Rücken männlich  198 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  169 
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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf männlich Brust, Jahrgang 2013
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Eliah Samyel Bomblatus  2013 SG Mülheim  822 

  Wk 9 - 200m Brust männlich  143 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  157 
  Wk 15 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  152 
  Wk 19 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  65 
  Wk 27 - 50m B-Beine männlich  37 
  Wk 37 - 100m Brust männlich  123 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  145 

2. Florian Maris van Heumen  2013 Duisburger ST  691 
  Wk 9 - 200m Brust männlich  138 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  91 
  Wk 15 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  106 
  Wk 19 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  62 
  Wk 27 - 50m B-Beine männlich  84 
  Wk 37 - 100m Brust männlich  110 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  100 
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Veranstalter: Bezirk-Ruhrgebiet im SV NRW Ausrichter: Duisburger Schwimm Team

Schwimm-Mehrkampf männlich Brust, Jahrgang 2012
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Samuel Konrad Krietenbrink  2012 SG Essen  1516 

  Wk 9 - 200m Brust männlich  263 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  331 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  147 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  97 
  Wk 27 - 50m B-Beine männlich  119 
  Wk 37 - 100m Brust männlich  252 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  307 
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Schwimm-Mehrkampf männlich Brust, Jahrgang 2011
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Leon Fynn Büngener  2011 SVD Tria Kettwig e.V.  1983 

  Wk 9 - 200m Brust männlich  341 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  317 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  293 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  239 
  Wk 27 - 50m B-Beine männlich  157 
  Wk 37 - 100m Brust männlich  304 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  332 

2. Luke Marks  2011 SG Mülheim  1118 
  Wk 9 - 200m Brust männlich  213 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  214 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  122 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  73 
  Wk 27 - 50m B-Beine männlich  78 
  Wk 37 - 100m Brust männlich  175 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  243 

3. Linus Linka  2011 SV Steele 1911  1086 
  Wk 9 - 200m Brust männlich  231 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  264 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  48 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  41 
  Wk 27 - 50m B-Beine männlich  97 
  Wk 37 - 100m Brust männlich  197 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  208 

4. Ben Kluge  2011 FS Duisburg 1920  949 
  Wk 9 - 200m Brust männlich  213 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  171 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  85 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  52 
  Wk 27 - 50m B-Beine männlich  112 
  Wk 37 - 100m Brust männlich  177 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  139 

5. Alexander Zyla  2011 Duisburger ST  349 
  Wk 9 - 200m Brust männlich  152 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  119 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  55 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  23 
  Wk 27 - 50m B-Beine männlich  0 
  Wk 37 - 100m Brust männlich  0 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  0 
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Schwimm-Mehrkampf männlich Freistil, Jahrgang 2013
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Edin Hukic  2013 SG Oberhausen  1494 

  Wk 10 - 200m Freistil männlich  236 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  231 
  Wk 15 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  362 
  Wk 19 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  170 
  Wk 28 - 50m K-Beine männlich  54 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich  242 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  199 

2. Felix Holthusen  2013 Duisburger ST  1074 
  Wk 10 - 200m Freistil männlich  145 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  155 
  Wk 15 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  255 
  Wk 119 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  125 
  Wk 28 - 50m K-Beine männlich  50 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich  170 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  174 

3. Samuel Hennen  2013 Duisburger ST  673 
  Wk 10 - 200m Freistil männlich  139 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  134 
  Wk 15 - 15m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  105 
  Wk 19 - 15m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  51 
  Wk 28 - 50m K-Beine männlich  37 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich  127 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  80 
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Schwimm-Mehrkampf männlich Freistil, Jahrgang 2012
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Felix Birk  2012 PSV Oberhausen  1106 

  Wk 10 - 200m Freistil männlich  201 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  217 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  113 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  86 
  Wk 28 - 50m K-Beine männlich  49 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich  224 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  216 

2. Daniel Gitmann  2012 SG Mülheim  1047 
  Wk 10 - 200m Freistil männlich  219 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  233 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  72 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  63 
  Wk 28 - 50m K-Beine männlich  32 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich  224 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  204 

3. Max Schönknecht  2012 SV Steele 1911  827 
  Wk 10 - 200m Freistil männlich  184 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  188 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  61 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  41 
  Wk 28 - 50m K-Beine männlich  45 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich  170 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  138 

4. Lian Mustafa  2012 SV Steele 1911  791 
  Wk 10 - 200m Freistil männlich  165 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  189 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  63 
  Wk 120 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  51 
  Wk 28 - 50m K-Beine männlich  29 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich  168 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  126 

5. Marlo Wolf  2012 FS Duisburg 1920  637 
  Wk 10 - 200m Freistil männlich  128 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  136 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  83 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  29 
  Wk 28 - 50m K-Beine männlich  20 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich  137 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  104 

6. Mika Weidlich  2012 SG Oberhausen  528 
  Wk 10 - 200m Freistil männlich  116 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  127 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  44 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  28 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich  108 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  91 
  Wk 128 - 50m K-Beine männlich  14 
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Schwimm-Mehrkampf männlich Freistil, Jahrgang 2011
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Fabian Körner  2011 SG Mülheim  1704 

  Wk 10 - 200m Freistil männlich  300 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  317 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  262 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  178 
  Wk 28 - 50m K-Beine männlich  87 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich  284 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  276 

2. Felix Dumrauf  2011 PSV Oberhausen  1095 
  Wk 10 - 200m Freistil männlich  202 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  226 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  144 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  67 
  Wk 28 - 50m K-Beine männlich  54 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich  209 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  193 

3. Noah Preiß  2011 Duisburger ST  1039 
  Wk 10 - 200m Freistil männlich  211 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  221 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  96 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  58 
  Wk 28 - 50m K-Beine männlich  58 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich  222 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  173 

4. Raúl Scherping Mejuto  2011 SG Oberhausen  727 
  Wk 10 - 200m Freistil männlich  179 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  0 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  97 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  71 
  Wk 28 - 50m K-Beine männlich  24 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich  192 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  164 

5. Karl Wiemann  2011 Duisburger ST  711 
  Wk 12 - 400m Freistil männlich  155 
  Wk 16 - 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage männlich  86 
  Wk 20 - 25m Delphinbeinbewegung in Rückenlage männlich  46 
  Wk 110 - 200m Freistil männlich  136 
  Wk 28 - 50m K-Beine männlich  23 
  Wk 38 - 100m Freistil männlich  139 
  Wk 40 - 200m Lagen männlich  126 
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Duisburg, den 26.03.2023
Abschnittende: 12:50 Uhr
Protokollende: 12:54 Uhr

  _______________________________    _______________________________    _______________________________  
  Schiedsrichter weiblich    Schiedsrichter männlich    Protokollführer  
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