
Bezirkskurzbahnmeisterschaften 2023 des Bezirk Ruhrgebiet Ausrichter: Werdener TB 1886 & TV Eintr Frohnh. 1887
Sportbad Thurmfeld in Essen vom 23.09.2023 bis 24.09.2023 Veranstalter: Bezirk Ruhrgebiet im SV NRW
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Wettkampf 31 - 400m Freistil weiblich
Pflichtzeiten
Offen: 05:10,00

Offene Wertung
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 

1. und Bezirkskurzbahnmeisterin
Anni Winter 2010 SG Essen 04:38,47 592
  100m: 01:06,15 (01:06,15) | 200m: 02:16,72 (01:10,57) | 300m: 03:27,74 (01:11,02)
  400m: 04:38,47 (01:10,73)

2. Helene Boller 2011 SG Essen 04:47,79 537
  100m: 01:08,56 (01:08,56) | 200m: 02:21,70 (01:13,14) | 300m: 03:35,71 (01:14,01)
  400m: 04:47,79 (01:12,08)

3. Wiebke Werner 2010 SG Mülheim 04:51,27 517
  100m: 01:08,97 (01:08,97) | 200m: 02:23,04 (01:14,07) | 300m: 03:37,94 (01:14,90)
  400m: 04:51,27 (01:13,33)

4. Cynthia Sander 2007 Duisburger ST 05:01,49 467
  100m: 01:11,67 (01:11,67) | 200m: 02:29,35 (01:17,68) | 300m: 03:47,69 (01:18,34)
  400m: 05:01,49 (01:13,80)

nicht am Start
Janne Niederste-Hollenberg 2007 Duisburger ST
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